Oferta wypoczynku w czasie wakacji dla dzieci zgminy Mszana
w okresie 26.06.2023- 25.08.2023
realizowana przez Osrodek Pomocy Spotecznej- Swietlice Srodowiskowa
w Potomi

INFORMACJE OGOLNE

Placdwka w okresie wakacji bedzie czynna w godzinach od 7:30 do 15:30, zajecia dla dzieci

beda odbywac sie od poniedziatku do pigtku, w godzinach od 9:00- 13:00.

W tym okresie zajecia przybierajg charakter otwarty, a wiec przeznaczone sg nie tylko dla
wychowankéw Swietlicy, ale réwniez dla pozostatych dzieci zamieszkujacych gmine. Udziat

w zajeciach jest nieodpfatny.

PROGRAM ZAJEC

Czas wakacji jest dla mtodych ludzi nie tylko czasem relaksu, ale tez zdobywania nowych
umiejetnosci, spotecznych doswiadczen i przyjazni. Poprzez nasze zajecia chcemy, aby czas

ten budzit w nich réwniez ciekawo$¢ swiata, pasje oraz radosc.

,Poszukiwacze przygdd” to program peten aktywnosci i niezapomnianych wrazen. Dzieki
wsparciu naszych dziatan przez Fundacje JSW, zajecia wakacyjne beda obfitowaty w ciekawe

przygody i wyzwania.

Wsrdd naszej tegorocznej oferty znalazty sie lubiane przez dzieci zajecia plastyczne,
techniczne, ruchowe, sportowe, kulinarne, interaktywne oraz gra terenowa. Propagujac
alternatywne formy spedzania czasu wolnego, bedziemy upowszechnia¢ zdrowy styl zycia
oraz promowac postawe abstynenckg ws$rdd dzieci i mtodziezy, a takie rozmawiaé

o bezpieczenstwie w czasie wakacji.

Dzieci w ramach dwumiesiecznych zaje¢ odwiedzg Wyspe Skarbdéw, udadzg sie na Dziki
Zachéd oraz wezma udziat w wycieczce Dookota Swiata, poznaja $wiat magii i czaréw, poleca
w Kosmos oraz stang sie leSnymi odkrywcami. W trakcie spotkan powstanie kosmiczna
rakieta, makieta wybuchajgcego wulkanu, poduchy i maskotki, a takze Ekotorby.
Nie zabraknie malowania na wodzie oraz na kamieniach, stworzenia patykowego teatrzyku,

rozwigzywania lesnych zagadek i poznawania lesnych opowiesci. Dzieci bedg miaty okazje



nauczyc¢ sie ples¢ makrame, poeksperymentowac z magicznymi eliksirami (slimy, mannolina,
kaszolina i inne ciecze) oraz nauczy¢ sie podstawowych sztuczek magicznych, z uzyciem
wykonanych przez siebie atrybutéw magika. W ramach zajeé¢ dzieci bedg mogly réwniez
pobawié sie z wykorzystaniem, ,,Magicznego dywanu”, pozyskanego dzieki dotacji z fundacji
JSW. Zajecia interaktywne pozwolg dzieciom wzig¢ udziat w niezwyktej przygodzie. Mali
poszukiwacze przygdd beda m.in. skakaé po kamieniach, pluska¢ sie w ,wirtualnej” rzece,
rozegrajg najwazniejszy mecz w swoim zyciu, stworzg melodie z dzwiekéw, ktére wystukaja

na klawiszach nogami, poszybujg do gwiazd oraz sprébujg zburzy¢ wieze strzelajgc z armaty.

Wsrod licznych atrakcji pojawia sie réwniez zajecia kulinarne. Podczas podrézy dookota
Swiata, dzieci bedg poznawaé poszczegdlne kraje, zwyczaje, podstawowe zwroty oraz
kuchnie i styngce z danego regionu dania. Dzieci przyrzadzg m.in. pizze, tortille, satatke

greckg oraz danie z ryzem.

Czes¢ zaplanowanych dziatan wakacyjnych bedzie odbywac sie na swiezym powietrzu.
W zwigzku z tym dzieci wezma udziat w grze terenowej ,, Wyprawa po ztoto ”, podczas ktdrej
przemieszczajac sie po terenie Potomi bedg odnajdywac ukryte zagadki, ktére doprowadzg je
do ukrytego przez Piratéw skarbu. Ponadto wezmga udziat w aerobiku, zumbie oraz jodze na

trawie, a takze kowbojskich wyscigach.

W ramach zaje¢ wakacyjnych zorganizowany zostanie réwniez festyn rodzinny dla
spotecznosci lokalnej. O oprawe artystyczng zadbajg animatorzy z firmy zewnetrznej.
Przedstawig oni program rozrywkowy o tematyce ekologicznej i ekoempatycznej
skierowanej na dbanie o naszg planete, zdrowie i drugiego cztowieka. Ponadto przeprowadza
olimpiade na zielonej trawie oraz mini disco w $niegu, bankach i mgle. Podczas festynu kazdy
uczestnik bedzie mdgt zjes¢ kietbaske z grilla oraz ochtodzi¢ sie dzieki lodom rzemiesIniczym.

W trakcie festynu zostang wykonane zdjecia, z ktérych powstanie pamigtkowy kolaz.

Swietlica, jak co roku w czasie wakacji bedzie wspétpracowata z GOKIR Mszana w ramach
zaje¢ na Polanie Kultury. Tegoroczne zajecia noszg nazwe Richitg Slonski Miszung. Beda

odbywac sie:



13.07.2023 — wielkie Pranie na naszej Polanie,
20.07.2023- Miszung, czyli bele co (Zegrodka w skrzynce)- warsztaty florystyczne,
24.08.2023- Wazymy, piekymy i makszycymy.

»Poszukiwacze przygod”

- program zajec

| tydzien Na tropie przygody

26.06 Letnie zabawy ekoplastyczne- zajecia plastyczno- techniczne
27.06

28.06 Uwolnij energie- zajecia ruchowe

29.06 Pachnacy zakatek- zajecia techniczne

30.06 Letnia szkota krawiectwa- zajecia

Tydzien Il Le$ni odkrywcy

3.07 Przygoda w lesie- zajecia plastyczne, ruchowe

4.07 Le$ne opowiesci- zajecia plastyczne, ruchowe

5.07 Inspirowane natura- zajecia plastyczno- techniczne
6.07 Domek dla robaczkéw- zajecia plastyczno- techniczne

7.07 Lesne gry i zabawy- zajecia ruchowe

Tydzien lll Wyspa skarbow

10.07 Worek podrdznika- zajecia plastyczne, ruchowe

11.07 Rajska wyspa- zajecia plastyczne

12.07 Piracka przygoda- zajecia ruchowe, plastyczne

13.07 Wielkie Pranie na Polanie Kultury — wspotpraca z GOKIR Mszana

14.07-Wyprawa po ztoto- gra terenowa



Tydzien IV Dziki Zachod

17.07 Kowbojska przygoda- zajecia ruchowe, plastyczno- techniczne
18.07 Indianska wioska- tworzymy tapacze snéw

19.07 Mini Dziki Zachéd- zajecia plastyczno- techniczne

20.07- Miszung, czyli bele co- wspétpraca z GOKIR Mszana

21.07 Wyscigi kowbojskie- zajecia sportowe

Tydzien V Dookota Swiata

24.07 Grecja- zajecia kulinarne, plastyczno- techniczne

25.07 Japoniskie wisnie- zajecia kulinarne, plastyczno- techniczne
26.07 Wtochy- zajecia kulinarne, plastyczno- techniczne

27.07 Meksyk- zajecia kulinarne, plastyczno- techniczne

28.07 Kenia- zajeci plastyczno- zajecia kulinarne, plastyczno- techniczne

Tydzien V W swiecie magii i tajemniczych eliksirow

31.07 Magia dla poczatkujgcych- zajecia kreatywne
1.08 Magiczne eliksiry-zajecia kreatywne

2.08 Magiczne zwierzeta- zajecia plastyczno- techniczne
3.08 Wioska wrdzek- zajecia plastyczno- techniczne

4.08 Magiczny dywan- zajecia interaktywne

Tydzien VII Wyprawa na Ksiezyc

21.080 Kosmiczne btyskotki- tworzymy bizuterie
22.08 Kosmiczne stylizacje- warsztaty modowe
23.08 Lecimy w Kosmos- zajecia techniczne

24.08 Mate galaktyki- zajecia plastyczno- techniczne

25.08 Kosmici z planety Esy Floresy- zajecia plastyczno- techniczne.



