TWOJE BEZPIECZENSTWO JEST DLA NAS WAZNE!

Standardy Ochrony Maloletnich w Urze¢dzie Gminy Mszana

Witaj! Bez wzgledu na to, czy przyszedtes do urzedu zatatwi¢ sprawe czy odbywasz u nas
praktyki szkolne — MASZ PRAWO CZUC SIE BEZPIECZNIE! W Urzedzie Gminy Mszana
obowigzuja specjalne zasady, ktére chronig Ci¢ przed wszelkimi formami przemocy, ztego
traktowania czy braku szacunku.

I. Jakie masz prawa?

e Prawo do szacunku — kazdy dorosty musi traktowa¢ Ci¢ kulturalnie i z szacunkiem.

e Prawo do rownosci — traktujemy wszystkich mtodych ludzi tak samo, bez wzglgedu na
wiek, pte¢, wyglad, stan zdrowia czy niepetnosprawnosc.

e Prawo do prywatnosci — urzad chroni Twoje dane osobowe. Nikt nie ma prawa robi¢
Ci zdjec¢ ani publikowaé Twojego wizerunku w internecie bez zgody Twoich rodzicéw

lub opiekundw.
e Prawo do pomocy — jesli dzieje Ci si¢ krzywda, kazdy urzednik ma obowigzek Ci
pomoc.

I1. Czego dorostym NIE WOLNO robi¢?
© Stosowaé przemocy fizycznej (bié, popychaé, szarpad).
© Stosowaé przemocy stownej (krzyczeé, wyzywaé, wysmiewaé, obrazac).
O Zawstydzaé Cie, krytykowa¢ czy lekcewazy¢ Twoich problemow.
© Dotykaé Cie w sposéb, ktory sprawia, ze czujesz sie niekomfortowo.
O Czestowaé Cig alkoholem, papierosami, energetykami czy innymi uzywkami.

ITI. Co zrobié, gdy czujesz si¢ zagrozony lub dzieje si¢ cos zlego?
1. Kto$ Cig skrzywdzil, przestraszyt lub zachowat si¢ wobec Ciebie nieprzyzwoicie,
2. Widzisz, ze krzywda dzieje si¢ innemu dziecku lub koledze z praktyk,
3. Czujesz niepokoj, strach lub po prostu potrzebujesz pomocy.

POWIEDZ O TYM GLOSNO! TO NIE TWOJA WINA.

Mozesz podejs¢ do jakiegokolwiek urzgdnika albo swojego opiekuna praktyk i
powiedziec, co si¢ stato. Natychmiast wtasciwe osoby zajma si¢ Twoja sprawa.

R, Jesli wolisz zadzwonié lub potrzebujesz dyskretnej rozmowy poza urzedem,
pami¢taj o darmowych numerach zaufania:

B 116 111 — Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy (czynny cala dobe, bezptatny)
& 800 12 12 12 — Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka.

Osoby, ktore tam pracuja, udzielg Ci wielu przydatnych wskazowek 1 pomoga rozwigzad
Twoje problemy.



